
Espace de congrès Clément MAROT à Cahors

Entrée gratuite de 8h30 à 17h30 

« Drôles d’albums pour une rencontre ! »
« Lorsqu’on est habitué à lire à haute voix des livres aux enfants, on peut être 

déstabilisés par ces livres où l’on peut croire « qu’il n’y a rien à lire »»
Sophie van Der Linden, « L’album sans texte »,

Images et littérature (2018)

Sensibiliser les familles aux bienfaits de la lecture dès le 
plus jeune âge et renforcer la qualité du lien parent-en-
fant, telle est l’ambition première de cette opération 
co-pilotée dans le Lot par le Département et la Caisse 
d’Allocations Familiales depuis maintenant 14 ans, avec 
le soutien du Ministère de la Culture et de la Mutualité 
sociale agricole Midi-Pyrénées-Nord.

En 2023, ce sont plus de 80 lieux partenaires (biblio-
thèques, crèches, relais Petite Enfance, centres sociaux, 
associations à but social…) qui offriront l’album de Claire 
Dé « Qui veut jouer avec moi ? », paru aux éditions Les 
grandes personnes, aux parents d’un bébé né ou adopté 
au cours de l’année 2022.

Lors de cette journée professionnelle qui signe le lance-
ment de l’édition 2023 de Premières Pages dans le Lot :
• Nous nous interrogerons sur l’enjeu de l’éveil artistique 
et culturel dans la vie du tout-petit
• Nous ferons connaissance avec Claire Dé, auteure à 
l’honneur cette année
• Nous nous demanderons enfi n comment favoriser le lien 
entre les enfants, les parents et les drôles d’albums… et 
comment les choisir !

Soyez au rendez-vous !

En présence de :

Catherine Prunet, Vice-présidente du Département du Lot, 
 en charge de la Culture, de l’Éducation et de la Jeunesse ; 

Valérie Guillon, Directrice de la 
Caisse d’Allocations Familiales du Lot ;

Pauline Sire, Directrice générale adjointe de la 
MSA Midi-Pyrénées Nord ;

Un représentant de la DRAC Occitanie (sous réserve)                          

Espace de congrès Clément MAROT
place Bessières à Cahors
près du nouveau cinéma et de l’Hôtel de police.

Bibliothèque départementale du Lot
Muriel GALZIN - Tél : 05 65 53 49 33 - muriel.galzin@lot.fr
Aurore GUYON - Tél : 05 65 53 49 33 - aurore.guyon@lot.fr

Caf du Lot
Laurane FOURNIER
Tél : 06 86 08 95 63
laurane.fournier@cafcahors.cnafmail.fr

Journée
professionnelle

Soutenu
par

Soutenu par

jeudi 9 mars 2023

Drôles d’albums 
pour une 
rencontre !
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Par Sophie Van der Linden, témoin des 
ateliers

CLÔTURE ET SYNTHÈSE 
DE LA JOURNÉE15h45/ 

16h30

17h30

Entrons dans l’univers à la fois graphique 
et foisonnant de Claire Dé et Laëtitia 
Delpech. A travers cet échange, découvrons 
les coulisses de la création artistique, 
littéraire et plastique de deux artistes aux 
approches pétillantes.

Claire Dé est l’auteure de « Qui veut jouer avec moi ? » paru aux 
éditions Les grandes personnes – album primé pour l’édition 2023 
de l’opération Premières pages dans le Lot et à Bologne dans la 
catégorie photolittérature. Depuis 2000, Claire Dé développe un 
travail plastique et photographique pour la jeunesse où l’image et le 
livre tiennent une place centrale. 
Laëtitia Delpech est l’auteure du livre « Des bébés et des histoires » 
publié chez Dunod. Educatrice jeunes enfants de formation, elle a 
conçu 4 modules d’animation à partir de l’album « Qui veut jouer 
avec moi ? » de Claire Dé
Échange animé par Kim Edmaier - responsable documentaire 
petite enfance et formatrice auprès des assistant.es maternel.les 
pour la bibliothèque départementale.

Par Sophie Van der Linden - présentée par Céline Braunn, 
responsable du service action sociale à la CAF

Abécédaires, imagiers, albums sans 
texte ou encore photographiques … 
ces albums trop souvent « oubliés » 
gagneraient à être davantage connus. 
Longtemps utilisés à des fi ns éducatives 
pour apprendre à parler ou écrire, 
ces albums dissimulent pourtant des 
petits trésors narratifs que le jeune 
lecteur s’amuse à découvrir au fi l des 

pages. Mais alors comment favoriser la rencontre entre l’enfant, 
le parent et tous ces drôles d’albums ? Comment se repérer 
dans l’offre éditoriale actuelle sans aller vers des albums conçus 
« seulement » pour apprendre ?

Sophie Van der Linden est critique spécialisée dans la littérature 
jeunesse, formatrice et conférencière. Elle a publié de nombreux 
articles et ouvrages qui font référence, dont Tout sur la littérature 
Jeunesse, chez Gallimard Jeunesse (2021). Elle a également publié 
plusieurs romans chez Buchet-Chastel et Gallimard.

ACCUEIL DES PARTICIPANTSà partir de 
8h30

ÉCHANGE ENTRE CLAIRE DÉ 
ET LAËTITIA DELPECH 

9h50 / 
10h30

10h30 / 
12h15

QUI VEUT JOUER AVEC MOI
QUI VEUT JOUER AVEC MOI ??
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Cʼest lʼété… Une  llette cherche un compagnon de jeu pour faire les quatre cents coups ! 

Sʼensuit un festival de situations drôles et poétiques, jouées par un duo de choc ultra complice… 

Un album aux images éclatantes, qui raconte avec sensibilité lʼamitié, 

la force des liens qui unissent les copains. Rien que du bonheur sous le soleil !

Bravo à Basile et Capucine, les grands et talentueux interprètes de cet album,

que je remercie de tout cœur pour leur disponibilité et leur patience… Merci mes chéris ! 

Un immense merci également à Marcel et son magni que âne, à Alvaro et Bijou, 

son  dèle chihuahua, à Rosario et sa merveilleuse poule rousse, à Éclair 

le félin noir le plus extraordinaire… Merci mes amis ! Merci en n à Bertrand, 

grand déverseur dʼarrosoirs, pour sa pluie de cinéma abondante et généreuse !

18 €
ISBN 978-2-36193-657-0
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Par Catherine Prunet, Vice-Présidente du Département du Lot, 
en charge de la Culture, de l’Éducation et de la Jeunesse ;
Valérie Guillon, Directrice de la Caisse d’Allocations 
Familiales (Caf) du Lot,
Mme Pauline Sire, Directrice générale adjointe 
de la MSA Midi-Pyrénées Nord.

La journée sera croquée à l’aquarelle 
par Antoine Teyssèdre

OUVERTURE DE LA JOURNÉE9h30

LECTURE 
MUSICALE
DE L’ALBUM

9h45

DANS L’ATELIER DE CLAIRE DÉ
Découvrons l’univers d’une auteure pour qui la médiation est un 
terrain de jeu à la fois littéraire et artistique. Expérimentons avec 
elle son univers photographique grâce auquel la lecture devient 
un lien fort entre l’album, le parent et l’enfant.
Atelier animé par l’auteure, Claire Dé.

LAISSER LES BÉBÉS S’EMPARER DES ALBUMS
Mettez tous vos sens en éveil ! Ils seront vos guides pour plonger 
à l’intérieur des drôles d’albums, toucher, observer, jouer, 
expérimenter... en bref, vous les approprier !
Atelier animé par Laëtitia Delpech – Fabrique-moi une histoire

ATELIERS 
(1 au choix)

13h45 / 
15h30

FERMETURE DES ESPACES* 
*  Librairie Calligramme de Cahors, 
Librairie Livres, Books & Company de Montcuq 
et exposition de supports d’animation de la 
bibliothèque départementale.

Par Emilie Cadiou

DRÔLES D’ALBUMS 
POUR UNE RENCONTRE 

REPAS LIBRE12h15/ 
13h45

CRÉER AVEC LES BÉBÉS ET LES ALBUMS 
Les 10 doigts en action et l’esprit en éveil pour un atelier d’expression plas-
tique pratique et ludique : outils concrets pour aborder les drôles d’albums 
et le lien entre création et livre, posture de l’adulte et regard créatif.
Atelier animé par Sophie Quinault – D’une goutte à l’autre

CHANTER AVEC LES BÉBÉS ET LES ALBUMS
En piochant dans nos réserves de chansons et en écoutant celles 
des autres, nous libérons la voix et nous nous autorisons à chanter, 
chantonner et fredonner. Accompagnons-nous d’instruments simples 
(oeufs musicaux, maracas, fl ûte à coulisse, cuillère, pierres...) et créons 
un paysage sonore qui nous aidera à proposer toutes sortes de livres 
… et même des drôles de livres. 
Atelier animé par Catherine Capelle, éducatrice jeunes enfants et conteuse

DRÔLES DE LECTURES
Dans cet atelier, l’album sera le centre et le point de départ du jeu. 
Nous nous exercerons à faire jaillir les idées page après page pour 
renforcer nos intentions de lecture. Nous écrirons (mentalement) notre 
partition de lecture (rythme, intentions, postures, voix, sons, silence...). 
La lecture se conçoit ensuite comme une mini exposition animée ou un 
mini spectacle avec un déroulement artistique rythmé et sensible.
Atelier animé par Sybille Bligny - La petite bohème

LIRE LES ALBUMS AVEC LES BÉBÉS
Comment lit-on un album sans texte ? Et celui-là, il est dur non ? 
Comment rentre-t-on dans ces drôles d’albums ? Le tout-petit entre 
en littérature sans aucun a priori... Et si nous faisions comme lui ? La 
comédienne lectrice Hélène Poussin vous propose différentes pistes 
pour aborder la lecture de ces albums bizarres ...
Atelier animé par Hélène Poussin – Les pieds bleus 


