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Cʼest lʼété… Une  llette cherche un compagnon de jeu pour faire les quatre cents coups ! 
Sʼensuit un festival de situations drôles et poétiques, jouées par un duo de choc ultra complice… 

Un album aux images éclatantes, qui raconte avec sensibilité lʼamitié, 
la force des liens qui unissent les copains. Rien que du bonheur sous le soleil !

Bravo à Basile et Capucine, les grands et talentueux interprètes de cet album,
que je remercie de tout cœur pour leur disponibilité et leur patience… Merci mes chéris ! 

Un immense merci également à Marcel et son magni que âne, à Alvaro et Bijou, 
son  dèle chihuahua, à Rosario et sa merveilleuse poule rousse, à Éclair 

le félin noir le plus extraordinaire… Merci mes amis ! Merci en n à Bertrand, 
grand déverseur dʼarrosoirs, pour sa pluie de cinéma abondante et généreuse !

18 €
ISBN 978-2-36193-657-0
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Donner le goût de la lecture aux tout-petits Des familles toujours plus sensibilisées 
aux bienfaits de la lecture 

2

Déjà 14 ans que, grâce au dispositif national « Premières Pages » initié par le 
ministère de la Culture, les familles du Lot partagent les plaisirs de la lecture 
avec leurs tout-petits dès la naissance.

Aujourd’hui, Premières Pages est devenu un temps fort dans le paysage 
départemental. Le partenariat durable établi avec la Caisse d’Allocations 
familiales du Lot et la Mutualité sociale agricole Midi-Pyrénées-Nord a permis 
de créer de solides passerelles entre acteurs du livre et du social. Chaque 
année, des projets communs émergent afin de favoriser l’éveil culturel 
et le bien-être du jeune enfant dans le Lot. C’est un enjeu essentiel pour le 
Département et ses  services.

La bibliographie que vous avez entre les mains est destinée à tous ceux qui 
font grandir les enfants avec les livres : parents, grands-parents, assistantes 
maternelles… Vous y trouverez une sélection de livres coups de cœur pour les 
2-5 ans, disponibles dans les bibliothèques du département.

Lire avec son enfant, c’est non seulement partager une expérience unique 
faite de complicité et d’émotions, mais aussi ouvrir en grand les portes de son 
imaginaire pour l’aider à s’épanouir.

Je vous souhaite de très belles lectures partagées !

Serge RIGAL,
Président du Département du Lot

La Caisse d’Allocations familiales (Caf) du Lot est heureuse de co-piloter sur le 
territoire lotois la treizième édition de l’opération « Premières Pages ».

Cette opération s’inscrit pleinement dans les priorités de la politique 
d’action sociale de la Caf du Lot, en continuant de l’a� irmer dans le cadre 
du Schéma Départemental des Services aux Familles (SDSF) ainsi qu’au plus 
près des habitants, à l’échelle des communautés de communes, avec les 
Conventions Territoriales Globales. 

A ce titre, elle contribue à favoriser la qualité du lien parent-enfant et à 
accompagner les pères et mères dans leur fonction parentale, à susciter l’éveil 
culturel de l’enfant et à s’appuyer sur la dynamique de l’animation vie sociale 
(centres sociaux, espaces de vie sociale).

« Premières Pages » vient compléter les actions déjà menées par la Caf 
dans le domaine de la petite enfance : accompagnement technique et 
financier des structures de la petite enfance, animation des divers réseaux 
de partenaires qui visent à renforcer des projets de terrain en direction des 
familles, développement de sites d’information (monenfant.fr, caf.fr). 

Cette opération est bien appréciée de tous. Le nombre de structures et de 
professionnels de la petite enfance et du social qui s’impliquent dans des 
actions d’animation au bénéfice des enfants et des familles est élevé. 

Cette mobilisation est due à la qualité du partenariat tissé avec le Départe-
ment du Lot et avec l’ensemble des acteurs de la petite enfance et du social. 

Dominique Rateau, thérapeute du langage, explique que « le trio qui compte 
c’est l’adulte, le livre et l’enfant, une rencontre qui doit rester singulière ». 
Que ces lectures partagées avec les jeunes enfants soient pour tous un 
moment de découverte, de complicité et de joie !

Que ces lecture partagées avec les jeunes enfants soient pour tous un moment 
de découverte, de complicité et de joie ! 

Valérie GUILLON,
Directrice de la Caf du Lot



Le coin des parents Album 2023 :
Qui veut jouer avec moi ? de Claire Dé
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C’est l’été. Une fi llette cherche un compagnon de jeu 
pour faire les quatre cents coups ! S’ensuit un festival 
de situations drôles et poétiques, interprétées par un 
duo de choc ultra complice… Un album aux images 
éclatantes, qui raconte avec sensibilité la force des 
liens qui unissent les amis. Rien que du bonheur sous 
le soleil !

« Les grandes personnes » a été fondée par Brigitte Morel en 2009. Cette maison 
d’édition met particulièrement à l’honneur l’image et le livre-objet. Ainsi, sous la 
houlette de sa fondatrice, pop-ups, imagiers et abécédaires côtoient livres-jeux 
novateurs et albums à calques, tous portés par l’identité forte d’artistes aux univers 
graphiques à la fois originaux et riches. 
On retrouve cet esprit dans le logo, créé par Patrick Couratin : deux 
parenthèses rouges avec, en lieu et place du nom de l’éditeur, une 
illustration adaptée à chaque livre. 

Depuis 2000, Claire Dé développe un travail plastique 
et photographique pour la jeunesse où l’image et le 
livre tiennent une place centrale. Dans ses albums, elle 
s’empare joyeusement du quotidien pour métamorphoser 
les objets ordinaires en objets artistiques, en matière 
créative. 

Claire Dé invite ses lecteurs, petits et grands, à porter un 
autre regard sur le réel, à faire « un pas de côté », à vivre 
un art de l’étonnement et de l’expérimentation tout en 
s’initiant au beau. Elle anime 

des ateliers et des chantiers de création autour de ses 
albums, qui prennent des formes d’expressions multiples 
à l’image d’un univers polymorphe. Livres et installations 
dans l’espace, en dialogue, placent toujours le lecteur en 
position d’explorateur.

Focus sur… Claire Dé
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Cʼest lʼété… Une  llette cherche un compagnon de jeu pour faire les quatre cents coups ! 
Sʼensuit un festival de situations drôles et poétiques, jouées par un duo de choc ultra complice… 

Un album aux images éclatantes, qui raconte avec sensibilité lʼamitié, 
la force des liens qui unissent les copains. Rien que du bonheur sous le soleil !

Bravo à Basile et Capucine, les grands et talentueux interprètes de cet album,
que je remercie de tout cœur pour leur disponibilité et leur patience… Merci mes chéris ! 

Un immense merci également à Marcel et son magni que âne, à Alvaro et Bijou, 
son  dèle chihuahua, à Rosario et sa merveilleuse poule rousse, à Éclair 
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Des sélections d’albums :
• 100 livres pour les tout-petits (2022)

Réalisée par la Bibliothèque nationale de France et le Centre national de la littérature pour la 
jeunesse, c’est la bibliothèque idéale pour les bébés et les tout-petits jusqu’à 3 ans. Elle est 
actualisée chaque année et librement téléchargeable en ligne :
cnlj-premieres-pages_2022.pdf 

 • Des bébés et des livres : 100 livres pour les enfants jusqu’à 3 ans 
Les bibliothécaires de la Ville de Paris et les lectrices de l’association L.I.R.E. ont concocté cette 
sélection d’albums classés par thème, consultable sur leur site :
https://bibliotheques.paris.fr/des-bebes-des-livres-100-livres-pour-les-0-3-ans.aspx?_lg=fr-
FR

Des sites de référence :
• La BNF / Centre national de la littérature pour la jeunesse :
 http://cnlj.bnf.fr/

• Ricochet / Institut suisse Jeunesse et Médias : 
https://www.ricochet-jeunes.org/

• Le blog de l’association Sorcières (association des librairies spécialisées jeunesse) :
http://librairies-sorcieres.blogspot.com/

• Le blog Bbthèque, la bibliothèque tip-top pour bébés : 
https://bebetheque.wordpress.com/

• Le blog Littérature enfantine, promouvoir des albums de qualité : 
https://www.litterature-enfantine.fr/

Des ressources pour les professionnels :

• Revue Spirale n°103 : Un enfant est né, di� érent, Erès, 
à paraître le 26 janvier 2023, 15 €
Coordonnée par Philippe BOUTELOUP et Chantal ZAOUCHE GAUDRON

• Les livres et les enfants d’abord, Patrick Ben Soussan, Erès, collection 
1001BB, n° 175, février 2022, 15 €
Une visite guidée, avec gaîté, du pays des livres et des lectures partagées 
avec les tout-petits pour découvrir ce qu’autrices et auteurs, illustratrices 
et illustrateurs, y ont semé et ce que parents, professionnel·le·s de la petite 
enfance, de la culture, de l’éducation… y récoltent.
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Cueillir l’instant Touche à tout !

Ralentir – Stéphanie Demasse-Potier et Julia Woigier, Albin 
Michel Jeunesse, 2022, 13,90 € 
Autour de nous tout va toujours si vite, et si on prenait le 
temps ?
De jouer, de câliner, de s’arrêter, de profi ter pour de vrai.
Et alors, la vie, douce, paisible, pourrait bien nous réserver 
des surprises…

L’été dernier – Jihyun Kim, Seuil Jeunesse, 2022, 15,90 € 
« L’été dernier, j’ai passé quelques jours dan un village au 
bord d’un lac à l’étranger. Je me souviens de la lumière si 
particulière, chaude et silencieuse, de la forêt dense tout 
autour, de la brise légère qui faisait onduler la surface de 
l’eau, des innombrables étoiles qui brillaient dans le ciel à la 
nuit tombée […]
J’ai fait cet album avec le désir de partager ce moment de 
quiétude. »  Jihyun Kim

Méli-Mélo au pôle nord – Martine Perrin, Les Grandes 
Personnes, 2022, 13,50 € 
Méli-mélo nous transporte au Pôle nord. Un caribou rayé, 
un ours igloo, une sterne épuisette... Ce beau cartonné 
découpé nous mène de devinettes en découvertes !

Soirée pyjama avec Bernie – Janik Coat, Hélium, 2022, 
13,90€ 
Enfi n Bernie ! On ne dort pas en maillot de bain, en costume 
ni combinaison de ski ! Mais où est donc passé ce pyjama ?!  
Un livre pêle-mêle à mélanger, les petites mains vont se 
régaler !

Une expo idéale – Hervé Tullet, Bayard Jeunesse, 2020, 
19,90€
Tout va crescendo dans ce livre à regarder autant qu'à 
manipuler. Une explosion de couleurs et de formes, trous, 
fenêtres, languettes, tout y est. Un livre à visiter !

La nature au bout des doigts – Pénélope, 
Les Grandes Personnes, 2021, 20 € 
Un livre surprenant, tout blanc ! Des feuilles et 
des fl eurs, un papillon, une plume de paon et 
une irrésistible envie de parcourir ce très beau 
livre... du bout des doigts !Dans la montagne – Irène Penazzi, Maison Eliza, 2021, 

16,50 € 
Du printemps à l’hiver, il s’en passe des choses dans la 
montagne ! On joue, on fait les fous, on contemple, on 
ramasse, on court, on est ensemble et c’est bien ça, le plus 
beau. Une succession d’images comme des instantanés de 
bien-être, à déguster au coin du feu ou du radiateur avec un 
chocolat bien fumant… 

Une si belle journée – Richard Jackson et Suzy Lee, L’Ecole 
des loisirs, 2022, 13,50 € 
Quoi, la pluie ? Quoi, le vent ? Ils ne nous empêcheront pas 
de passer une belle journée, bien au contraire !
Hop, par ici bottes, cirés et parapluies, et à nous le grand air, 
les fl aques, et la douce folie… 
De quoi redonner des couleurs à une journée grise !
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Au cœur de l’eau La vie secrète des animaux
La perle, Anne-Margot Ramstein & Matthias Arégui, La 
Partie, 2021, 18€
Une perle trouvée dans l’océan puis chipée par une pie, puis 
vendue, dérobée, perdue, retrouvée… mais pour finir où ? 
C’est le voyage qui est au cœur de cette histoire sans texte. 
Un album riche, dense, tout en image où l’illustration parle 
d’elle-même par ses détails et ses différents points de vue. 
Et quelle fierté pour l’enfant d’arriver sans peine jusqu’au 
bout... 

Bol d’eau, Stéphanie Richard & Julie Guillem, Sarbacane, 
2022 
C’est l’histoire d’un bol d’eau qui est là, posé au milieu du 
monde. Viennent s’y abreuver nombre d’animaux jusqu’à 
que celui -ci devienne un bol d’air. 
Quand pleuvra-t-il à nouveau ?
Un album sur la simplicité des gestes du quotidien, doux 
comme ses illustrations pastel sans contour.

Pouet, Claire Garralon, MeMo, 2021, 15€
Sous un discours de protection des océans se cache un 
album comique. 
Alors que Muriel, Monique et Mokhtar font « Mouet, Mouet » 
tranquillement sur la plage, Michel fait « Pouet ». N’aurait-il 
pas avalé une vieille crevette ? Mais Claude le crabe vient 
mettre son grain de sel et nous aidera à mettre un terme à 
cette étrange histoire.
Votre tout-petit ne se lassera pas de vous écouter ! 

Seul à la maison, Naoko Machida, Le Cosmographe, 
2021, 15€
Voilà un chat qui n’a rien à envier aux humains : dès qu’il 
est seul, à lui le café, le coiffeur, le restaurant et autres bains 
chauds… avant de rentrer avec ce regard innocent si cra-
quant ! De très belles illustrations qui donnent envie de le 
caresser, et assez grandes pour que votre petit puisse bien 
voir les détails. 

Le parapluie, Ingrid et Dieter Schubert, Mijade, 2022, 14€
Un parapluie rouge, un petit chien et d’un coup de vent, 
pfffff, le voilà s’envolant, découvrant les nuages, l’Afrique, les 
océans, et continuant toujours plus loin…
Pas de texte, juste des images pour rêver et suivre les aven-
tures du petit héros qui finit par retomber sur ses pattes et 
poser le parapluie, dont va se saisir ce chaton qui arrive ?

Grain de chagrin, Martine Perrin, Seuil jeunesse, 2021
A quoi peut bien ressembler une larme ?  Un pépin de pomme, 
une goutte de pluie ou encore une écaille de poisson ? Un 
album câlin qui calme les chagrins qu’on souffle au loin. 
Grâce à un jeu de découpe, une surprise à chaque page 
amènera le petit lecteur paisiblement à détricoter sa tristesse. 
Poétique et intelligent !

C’est ce soir ! Clémence G., A pas de loups, 2022, 15€
Une poule qui croise un oiseau qui croise une oie qui croise… 
Mais que mijotent-ils ? Vous le découvrirez après un suspense 
rigolo où vous pourrez vous amuser avec Bébé à tous les 
imiter. 

La nuit de la fête foraine, Gideon Sterer et Mariachiara Di 
Giorgio, Les fourmis rouges, 2020, 15,50€
Que devient le manège une fois que la fête est finie ? C’est le 
tour des animaux, bien sûr, qui discrètement, investissent les 
lieux et en prennent plein les yeux ! Puis, au petit matin… Vous 
vous émerveillerez avec votre tout-petit devant ces couleurs 
et ces illustrations pleines de gaieté. Mais chhhhht ! 

9

L’après-midi, on jouera la comédie…   On chantera sous la pluie, comme Gene Kelly !
Maquette300X213 P02-27.indd   14-15Maquette300X213 P02-27.indd   14-15 26/11/2021   13:3126/11/2021   13:31



10 11

C’est ma nature !
Cabane – Amandine Laprun, Actes Sud junior, 2022, 14,90€
Construire une cabane, c’est se créer un abri à son image. 
En pleine forêt, elle sera modifi ée au gré des jeux, réparée 
suite aux intempéries, détruite pour être réinventée… au fi l des 
saisons. 
Cette cabane-livre, qui se feuillette et tient debout, nous 
raconte l’histoire du temps qui passe et des enfants qui 
grandissent. Et c’est tout à la fois un objet de décoration et 
un livre-jeu !

Des goûts et des couleurs : histoires de fruits et de 
légumes
Ianna Andréadis, Les Grandes Personnes, 2021, 11,50€
Dis, c’est comment les légumes avant d’être dans mon 
assiette ? 
Sur les étals de marché, ici ou ailleurs, les fruits et légumes 
colorés nous donnent envie de jouer, de les manger, de les 
déplacer pour créer un tableau à croquer. On n’a jamais eu 
autant envie de manger équilibré qu’en lisant ce livre photo ! 
Un arc-en-ciel du potager à déguster sans modération…

Champignons – Gaëtan Dorémus, éditions du Rouergue, 
2022, 15€
C’est la fête dans le sous-bois : tous les insectes profi tent 
du parc d’attraction de champignons… et les dévorent 
gaiement ! Seulement voilà, une petite sauterelle a trouvé 
« quelque chose » et veut attirer l’attention des autres insectes 
dessus…sans succès. Avec ces dessins hallucinés, Gaëtan 
Dorémus nous entraîne dans un monde minuscule, à la fois 
drôle et délicieusement effrayant. 

Ma mère est une forêt – Gwendoline Raisson et Ilheim 
Abdel-Jelil, Pastel, 2021, 13€
Mère « nature » et mère « maman » nourrissent toutes deux 
leurs enfants. Elles leur donnent des forces pour avancer, 
s’émanciper, au fi l des saisons et des pages de ce livre. Tout 
en délicatesse et poésie, cet album nous propose une version 
aquarelle du début de vie des petits animaux et humains. 

Esprit es-tu là ? , Dominique Ehrard et Anne-Florence 
Lemasson, les Grandes personnes, 2021 (pépite de Montreuil), 
22€
Cinq Esprits de la nature sont mis en volume grâce à la 
magie du découpage « Pop Up ». En résonnance à l’univers 
des indiens Pueblo qui offrent à l’issue de cérémonies des 
petites statuettes peintes de couleur vives, cet album nous fait 
découvrir une culture tout en jouant aux devinettes sur notre 
état intérieur. Un vrai voyage !  

Lou là-haut, Anouck Boisrobert et Louis Rigaud, Helium, 2021, 
19,50€
C’est à la recherche du loup que Lou nous entraîne tout là-
haut. Dans son refuge elle boucle son sac et part… Fascinée 
par la nature qui l’entoure, elle nous décrit ce qu’elle 
voit, campanules sauvages, libellules, calopteryx et autres 
choucas qui planent autour des bouquetins. A chaque page 
un nouveau décor qui nous entraîne dans une ascension 
d’émotions jusqu’à… La rencontre. 
Mais après ? A vous de continuer l’histoire…

L’orage, Elena del Vento, Memo, 2021, 14€
Dans une progression de sons et d’images, l’orage s’installe. 
Les pages blanches deviennent un mélange abstrait de 
couleurs et de formes qui décrivent le vent, la pluie, le tonnerre 
et laissent place à l’imagination de chacun. Le bruit se répète 
en écho et enfi n se calme. Ça y est, l’orage est passé…. 
Sortez vos instruments de musique pour une lecture, en effet, 
spéciale. Une ode à la nature. 

L’Eau, le Feu, La Terre, le Ciel, Cécile Roumiguière & 
Marion Duval, Seuil jeunesse, 2021, 9,90€ chacun
Attention coup de cœur ! 
Cette collection « Le monde autour de moi », qui s’adresse 
aux tout-petits, vous propose 4 livres qui explorent la matière, 
les paysages et l’envie d’aventure. L’extraordinaire palette 
de couleurs qu’offrent le ciel, la terre et les autres éléments 
est d’abord une passerelle vers l’exploration du toucher pour 
ensuite découvrir un univers. 
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Là - Bas – Cécile Metzger, Obriart Editions, 2020, 20 €
Un fi l rouge, ou plutôt jaune, qui nous guide vers une belle 
surprise… Une aventure toute en émotions, comparables à 
celles que l’on traverse lorsque l’on se dirige vers l’inconnu… 

Voyage – Elena Selena, Gallimard Jeunesse, 2021, 26 €
Un album qui nous invite à découvrir des paysages que nous 
parcourons au fi l des pages, telles les cigognes noires migrant 
d’un pays à un autre. Et pour mieux profi ter, de merveilleux 
pop-ups… 

Marcelle et les cigognes – Myriam Raccah et Charline 
Collette, Les Fourmis Rouges, 2021, 16 €
Une histoire où les chemins de Marcelle et des cigognes 
s'entrecroisent. Au cœur des saisons qui passent, l’arrivée d’un 
bébé. Chacun construit son nid. Pour autant, tout autour, la 
vie suit son cours. 
Cet album, ce sont des images qui transportent, au fi l d’une 
année, l’annonce d’une naissance.

Avant de venir au monde – Gigi Bigot et Evelyne Mary, 
Benjamin Médias, 2021, 17 €
Des mots, des images et de la musique pour raconter avec 
douceur les 9 mois précédant l’arrivée dans le grand cirque de 
la vie. Cet album évoque la légende du doigt de l’ange. Celle 
qui dit que l’on sait tout. Mais quoi ? A  vous de le découvrir…

Tout le monde joue : kimêtawânaw – Julie Flett, La 
Pastèque, 2022, 17€
Pour les enfants, tout est jeu. Pour les animaux aussi ? 
Dans cet album, nous suivons des enfants et des animaux 
de tous les âges qui s’amusent dans la nature. Le dessin, 
tout doux, nous emmène dans un univers terre et pelage. Sa 
lecture résonne comme une comptine ponctuée de phrases 
en langue « cri » (langue amérindienne la plus parlée au 
Canada).

Et … PAF ! un livre qui claque ! – Gwendoline Raisson et 
Ella Charbon, Nathan, 2022, 13,95€
Un livre à claquer ! Un album qui fait du bruit, qui fait sursauter 
et qui fait rire toute la famille. L’adulte devra refermer plus ou 
moins rapidement le livre pour que l’élément de la page de 
gauche tape/écrase/frappe l’objet de la page de droite. 
Simple et effi cace, on ne s’en lasse pas !

Six citrons acides siffl ent sur le sentier – Françoise de 
Guibert, Six citrons acides, 2021, 16€
C’est le drame : les fruits, légumes, champignons ont tous 
été victimes d’un vil voleur… Attention, votre langue ne doit 
pas fourcher à la lecture de cet album : c’est drôle, ça fait 
travailler l’articulation du lecteur (adulte ?) et captive les 
enfants. Les sonorités éclatent dans la bouche tout comme les 
couleurs sur le papier.

Le Petit Geai Bleu – Jo Witek, Emmanuelle Halgand, Flavia 
Perez, Père Castor, 2022, 12,90€
L’enfant, comme un oisillon, s’éveille à la nature qui l’entoure. 
A la voix de ses parents, aux comptines enfantines, aux sons 
des chants d’oiseaux qui le caressent, qui le bercent, qui 
l’invitent à communiquer …
Accompagné d’un « bande-originale », ce livre peut être 
proposé dès la naissance. Le plaisir de la musique et des mots 
n’attend pas le nombre des années !

Faites du soooooon ! Premier voyage 

travailler l’articulation du lecteur (adulte ?) et captive les 
enfants. Les sonorités éclatent dans la bouche tout comme les 
couleurs sur le papier.
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Pour rire 

Merveilleux – Guy Wegerif, éditions 
MeMo, 2021, 13€
Cache-cache ludique et coloré plein de 
gaité. Un animal dissimulé dans un paysage 
se découvre dans la page d’après 
Un album qui par sa répétition des « c’est 
moi » donne aux enfants l’occasion de se 
sentir unique et de s’affi rmer dans la bonne 
humeur !

Chantier chouchou Debout – Adrien Albert, l’école des 
loisirs, 2022, 13€
La maman de Chouchou participant au championnat du 
monde de deltaplane, c’est mamie Georges qui s’occupe 
d’elle. Et pile le jour du grand nettoyage ! Chouchou et mamie 
doivent tout mettre dans la machine à laver : les meubles, le 
toit, les murs, la cheminée, les portes et les fenêtres mais pas 
les verres, trop fragiles.
L’humour absurde de cet album nous fait passer un bon 
moment de rire.

Slip – Alex Cousseau, et Janik Coat, Les fourmis rouges, 2021, 
18€
Slip le kangourou a très envie de se baigner mais il lui manque 
quelque chose. Avec l’aide de ses amis, il fouille dans sa 
poche et y trouve un surf, un appareil photo, un hélicoptère…  
Une seule solution : tout vider pour retrouver quoi ? Surprise !

Un livre très coloré qui joue sur le comique d’accumulation.

Couvre toi ! – Françoise Rogier, A pas de loups, 2022, 14€
Super il neige ! mais avant de pouvoir sortir profi ter, il faut se 
couvrir, se couvrir et se couvrir encore. Et une fois dehors…

Voici une variation drolatique sur l’impatience et la frustration !

Chat Blanc, Mathilde Arnaud, Les grandes personnes, 2021, 
15€
Un petit livre sur un petit chat pour un grand plaisir…
Que fait Minou pendant que nous dormons ? 
Exploration, expérimentations, action, si vous voulez tout 
savoir, parcourez ce magnifi que pop-up : vous en apprendrez 
de belles sur ce mignon félin, et les petites mains pourront 
manipuler sans fi n !

Belle étoile, Pascal Queignac et Laetitia Le Saux, Didier 
jeunesse, 2021, 13,90€
Un texte comme un poème porté par des illustrations 
aquarelles d’une grande délicatesse…
Cet album se déguste tranquillement, pour une nuit toute 
apaisée où Bébé rêvera à cette mouette, sur son rocher, qui 
s’endort doucement, le vent sur ses plumes, tandis que veille 
le hibou et éclosent les belles-de-nuit.

Nuit blanche, Alice Brière-Haquet et Raphaële Enjary, Les 
grandes personnes, 15€
Une superbe version de la petite souris.
Le chat pense la tromper, dissimulé dans l’obscurité, mais voici 
la neige, qui vient à point pour la sauver…
Un album à manipuler, avec des découpages qui semblent 
annoncer la suite mais qui nous égarent aussi ! 

Une nuit au jardin, Anne Crausaz, Editions MeMo, 20 €
Un grand album pour s’approcher des brins d’herbe, admirer 
les lucioles, distinguer les escargots dans la brume, et quand 
le jour se rallume, attendre le soir pour replonger dans la féérie 
du jardin, la nuit…
Les dessins magnifi ques offrent aux tout-petits une expérience 
quasi immersive, que l’on peut même reproduire en vrai !

La nature, la nuit 



« Premières Pages » est une opération nationale de sensibilisation au livre et à 
la lecture, initiée par le ministère de la Culture et co-pilotée dans le Lot par la 
Caisse d’Allocations familiales (Caf) et le Département du Lot, via son service 
de lecture publique, la Bibliothèque départementale, en partenariat avec la 
Mutualité Sociale Agricole Midi-Pyrénées Nord.

Cette opération a permis au fil des ans l’émergence de nombreuses actions 
favorisant l’éveil culturel des tout-petits dans le Lot, ainsi qu’une augmentation 
significative de l’offre de lecture pour les 0-3 ans dans les structures petite enfance 
et les bibliothèques du Lot.
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Cʼest lʼété… Une  llette cherche un compagnon de jeu pour faire les quatre cents coups ! 

Sʼensuit un festival de situations drôles et poétiques, jouées par un duo de choc ultra complice… 

Un album aux images éclatantes, qui raconte avec sensibilité lʼamitié, 

la force des liens qui unissent les copains. Rien que du bonheur sous le soleil !

Bravo à Basile et Capucine, les grands et talentueux interprètes de cet album,

que je remercie de tout cœur pour leur disponibilité et leur patience… Merci mes chéris ! 

Un immense merci également à Marcel et son magni que âne, à Alvaro et Bijou, 

son  dèle chihuahua, à Rosario et sa merveilleuse poule rousse, à Éclair 

le félin noir le plus extraordinaire… Merci mes amis ! Merci en n à Bertrand, 

grand déverseur dʼarrosoirs, pour sa pluie de cinéma abondante et généreuse !

18 €

ISBN 978-2-36193-657-0
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Mars - Juin 2023 
Un album offert Un album offert 
aux bébés nés aux bébés nés 
ou adoptés en 2022 ou adoptés en 2022 

Disponible dans les bibliothèques 
et lieux d’accueil petite enfance

Premières Pages,
rencontre avec le livre 
dès le plus jeune âge

L’illustration de la couverture est issue de l’album « Qui veut 
jouer avec moi ? » de Claire Dé, paru aux éditions Les grandes 
personnes. Ce livre est offert dans le Lot aux bébés nés ou 
adoptés en 2022, dans le cadre de l’opération Premières 
pages.

Cette sélection a été réalisée par :
-  Kim Edmaier, Noëlie Florio, Muriel Galzin et Aurore 

Guyon, Bibliothèque départementale du Lot 
-  Nathalie Retif, Directrice de la crèche Sainte Valérie à 

Cahors
- Agathe Daumas, stagiaire
- Caroline Delcros, Crèche les Polissons à Cahors

Avec la participation des librairies « Calligramme » à 
Cahors et « Dans ma librairie » à Agen.

Tous les titres cités peuvent être empruntés dans les 
bibliothèques du réseau départemental ou commandés 
en librairie.

Retrouvez « Premières Pages » :
• Sur le site national : premierespages.fr
•   Sur le site du Département du Lot : lot.fr 
• Sur les pages de la Bibliothèque départementale : bibliothèque.lot.fr 

Renseignements : 05-65-53-49-30 / bibliothèque@lot.fr
• Sur le site de la Caf du Lot : www.caf.fr, rubrique « Ma Caf » 

Renseignements : 05-65-23-30-31/ ctsocial.cahors@caf.cnafmail.fr
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Cʼest lʼété… Une  llette cherche un compagnon de jeu pour faire les quatre cents coups ! 
Sʼensuit un festival de situations drôles et poétiques, jouées par un duo de choc ultra complice… 

Un album aux images éclatantes, qui raconte avec sensibilité lʼamitié, 
la force des liens qui unissent les copains. Rien que du bonheur sous le soleil !

Bravo à Basile et Capucine, les grands et talentueux interprètes de cet album,
que je remercie de tout cœur pour leur disponibilité et leur patience… Merci mes chéris ! 

Un immense merci également à Marcel et son magni que âne, à Alvaro et Bijou, 
son  dèle chihuahua, à Rosario et sa merveilleuse poule rousse, à Éclair 

le félin noir le plus extraordinaire… Merci mes amis ! Merci en n à Bertrand, 
grand déverseur dʼarrosoirs, pour sa pluie de cinéma abondante et généreuse !
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Accompagnez votre tout-petit 
dans ses Premières Pages !


